
実施日程 車種区分 添乗指導歴 実施ルート 指導時間 指導内容

2024年4月6日 大型 １０年

車庫内～千城台周回～外房有料２往復～

大網街道～千葉駅～西千葉～穴川～

～車庫

5:59

・初任者向けの安全走行訓練

・右左折及び交差点通行訓練

・先読み（危険予知）の重要性を説く

・シフトチェンジのタイミング指導（シフトミスが

　あり、この要因を自ら追求して今後に活かす指導

・ムダな加減速、ブレーキの強さ、交差点進入時の

　スピードなど自らの「くせ」を自覚させ、是正す

　る努力を促す

2024年4月8日 大型
午前中10年

午後１年

車庫内～千城台周回～都賀駅～

東千葉駅～千葉駅～千葉みなと～

稲毛駅～車庫～高田町～土気駅～高田町～

千葉駅～車庫

5:22

・前回の初任者向け訓練で指導した事柄の復習

　シフトチェンジのスムーズ対応指導

・狭路運行時のスピードコントロール指導

・左折時の左リアタイヤの距離館について指導

2024年4月9日 大型 10年
車庫～成田空港～蓮沼～東金～穴川～

～幕張～京葉道路～千葉みなと～車庫
5:38

・坂道を利用した坂道発進とブレーキ操作の指導

・狭路での運行訓練

・成田空港内での運行ルート指導

・交通量の多い主要国道での運行訓練及び

　主要配車場所へのルートを指導

2024年4月10日 大型 10年
車庫～成田空港～首都高速～新宿ヒルトン～

～皇居～銀座～首都高～東関道～車庫
2:38

・都内の交通量の多い主要国道での運行訓練

・進路変更時の入るタイミングのアドバイス

・滑らかなクラッチ操作を意識させた運行訓練

2024年4月11日 大型 1年 手賀の丘少年自然の家～車庫 1:44

・渋滞の多い一般国道での走行訓練

・ブレーキの使い方についてアドバイス

・車両感覚など、これまでの実技指導復習訓練

2024年4月13日 大型 10年 車庫～柏市/木更津～市原～車庫 2:51
・交通量の多い国道及び高速道路での運行訓練

・梯団運行訓練

2024年4月15日 大型 3年 東京～車庫 0:57

・最終見極め

・高速道路運行訓練

・梯団運行訓練
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